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Curso Clinico: “Bruxismo y ATM”

Objetivos: Realizar una revision clinica desde la estructura y funcién del complejo articular craneo-
mandibular (ATM), con el propésito de actualizar e integrar los conceptos actuales sobre las
caracteristicas clinicas propias de algunas patologias articulares frecuentes para facilitar el
diagnostico, base elemental que orientara el tratamiento. También pretende orientar para el
reconocimiento de una disfuncién articular ante la presencia de signos y/o sintomas particulares y
sus posibles consecuencias. Iniciandose asi en la capacitacion de distintos procedimientos para la
construccion del diagndstico, y la responsabilidad profesional del saber clinico diferencial de las
disfunciones, su derivacion y trabajo en equipo para el tratamiento correcto a aplicar.

Comunicacion teorica:

Estructura y biomecénica de la articulacién témporomandibular en su relacién clinica propia y
de relacién en lo estructural y funcional.

Fisiopatologia.

Sintomas de relacion.

Construccion del diagnostico.

Semiologia: Historia y exploracion clinica.

Dolor y ruidos: Signos y sintomas articulares y referidos.

Diagnéstico clinico y por imagenes

Tratamiento (prevencion y rehabilitacion).

Casos clinicos.

Taller y demostracion préctica:

Demostracién practica por parte del dictante.

Exploracién clinica de la biodinAmica mandibular y muscular por parte de los cursantes.
Pautas del diagndstico clinico y de relacion en lo estructural y funcional.

Registros clinicos (impresiones), registros biodindmicos mandibulares.

Elaboracion de DIO en laboratorio.

Instalacién, recomendaciones y control a distancia.

Plenario de integracion de los conceptos tedricos expuestos con la practica profesional
habitual.
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